
 

 

救急要請の約４ ０ ％は緊急性がない軽症事例です。本当に緊急性のある傷病
者への対応が遅れてしまい、救えるはずの命が救えなくなる恐れがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳島救急医療電話相談        徳島こども救急電話相談（１５歳未満） 

・突然の激しい痛み 
・突然の高熱 
・支えなしで立てない、歩くとふ 
らつく 

・突然のしびれ 
・突然、腕や足に力が入らなくなった 

・顔の半分が動きにくい、もしくは 
しびれる 

・口からよだれが垂れたり、食べ物が 
こぼれる 

・にっこり笑うと口や片方の顔がゆがむ 
・急に言語が出にくくなった 
・顔色が明らかに悪い 

・突然の激しい腹痛 
・持続して動けない程の激しい腹痛 
・黒色の便や嘔吐 

・突然、胸が締め付けられるよう
な痛み 

・突然の息切れ、呼吸困難 
・１ ０ 分以上続く胸の痛み 
・痛みの部分が移動する 

大人 

 

・くちびるの色が紫色で呼吸が弱い 

・激しい下痢・嘔吐で水分が取
れず、意識がはっきりしない 

・激しい腹痛で嘔吐が止まらな
い 

・鮮やかな赤色の血便が出て
いる 

・頭を痛がってケイレンしている 
・出血が止まらない 
・意識がない 

・激しい咳 
・ゼーゼーして呼吸苦があり、顔
色が悪い 

・手足が伸びきって、硬くなり震
えている 

その通報、正しい判断ですか？ 

 

夜間・休日など急な病気やけがの際、医療機関を受診した方

がよいかなど判断に迷ったときは下記をご利用ください。 

 

子供 
（15歳未満） 
 

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 

迷ったら・・・ 
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